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Pertenecen a la familia Musácea.

En México se conoce como "plátano" tanto a los bananos como a los plátanos; en otros países 

éste nombre se basa en la forma de consumirse, los bananos son los que se consumen como fruta 

cruda o fresco y los plátanos los que se consumen cocinados por la razón de que tienen más 

harina.

Morfologicamente, el desarrollo de una planta comprende tres fases:

Fase Vegetativa.- Tiene una duración de 6 meses y es donde ocurre la formación de raíces 

principales y secundarias.

Fase Floral.- Una duración aproximada de tres meses a partir de los seis meses de la fase

vegetativa. El tallo floral se eleva del cormo a través del pseudotallo y es visible hasta el momento 

de la aparición de la inflorescencia.

Fase de Fructificación.- Con una duración aproximada de tres meses, ocurriendo después de la 

fase floral, en esta fase se diferencian las flores masculinas (bellota) y las flores femeninas (dedos) 

hay una disminución gradual del área foliar y finaliza con la cosecha.

COMITÈ NACIONAL SISTEMA PRODUCTO PLÀTANO

I.- INTRODUCCION

Bananos y Plátanos (Musa spp.)



COMITÈ NACIONAL SISTEMA PRODUCTO PLÀTANO
IMPORTANCIA MUNDIAL DE LOS BANANOS Y PLATANOS

En términos de crecimiento de la producción y del rendimiento por hectárea, China, India, Egipto 

y Guatemala, tienen las mejores posiciones en su dinámica de crecimiento de estas dos 

variables. Les siguen en orden de importancia, Filipinas y Ecuador, y en menor proporción, con 

crecimientos positivos aunque marginales, Tailandia y Brasil. Colombia, aunque con cambios 

poco significativos, muestra un crecimiento positivo en los rendimientos pero decreciente en la 

producción. Brasil crece tanto en producción como en rendimiento, mientras que Venezuela y 

México muestran tasas decrecientes en ambas variables  De acuerdo a la FAO, China emerge 

como unos de los principales productores de banano en el mundo.
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IMPORTANCIA DE LOS BANANOS Y PLATANOS EN MEXICO

En México las zonas productoras de plátano se localizan en el trópico húmedo y seco con 

disponibilidad de agua. Los estados productores de plátano sos hidrológicos son Chiapas , 

Tabasco, Veracruz, Colima, Michoacán, Nayarit, Oaxaca, Guerrero, Jalisco, Puebla y otros

HISTORICO NACIONAL

Unidades 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Superficie miles de has 72.36 75.7 68.02 73.11 78.73 76.97 74.35
Producción mill de tons 1.87 2.11 2 2.07 2.36 2.25 2.2
Exportaciones ton 353 37,415 7,698 29,335 91,147 123,104 121,566
Consumo nal aparente mill de ton 1.87 2.08 1.99 2.04 2.27 2.13 2.07

En Jalisco, Chiapas y Veracruz, se ha reducido la superficie y producción debido a las condiciones 
climáticas adversas, y a la introducción de otros cultivos menos sensibles y con mejor rentabilidad. 
El consumo per cápita promedio es de 19.20 kg/año.
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Las exportaciones de plátano mexicano se 

han orientado prácticamente al mercado de 

los Estados Unidos. Mostrando una 

tendencia a la baja en la década de los 

noventas. El mayor volumen de plátano 

exportado se registró en el año de 1993 

cuando se vendieron 295 mil toneladas al 

exterior que representaron 92,875 mil 

dólares.

COMITÈ NACIONAL SISTEMA PRODUCTO PLÀTANO

EXPORTACION DE BANANOS Y PLATANOS

Fuente: Sec. Economía. SIAVI.
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